
C.D.S. DI CORSA CAMPESTRE 
RAGAZZI/E – CADETTI/E 
2^ PROVA REGIONALE 

TROFEO SHREK ESORDIENTI M/F (NATI NEL 2001/2002) 
“ASPETTANDO IL 20° TROFEO” 

RAVANUSA – 12 FEBBRAIO 2012 
ORGANIZZAZIONE: A.S.D. PRO-SPORT RAVANUSA 

 
PROGRAMMA TECNICO 
MT. 600  ESORDIENTI F     MT. 600  ESORDIENTI M. 
KM. 1    RAGAZZE     KM. 1,5    RAGAZZI 
KM. 2     CADETTE     KM. 2,5   CADETTI 
 
NORME DI PARTECIPAZIONE  
Vedi Regolamenti Invernali su www.fidal.it  
Alla manifestazione in oggetto possono partecipare tutti gli atleti/e in  regola con il tesseramento 2012. Per la 
categoria Esordienti M/F è consentita la partecipazione SOLO ai nati negli anni 2001/2002. 
 
NORME DI CLASSIFICA  
Ogni società per essere classificata deve avere 3 atleti/e classificati. In ogni gara del programma tecnico 
verranno attribuiti 1 punto al primo, 2 punti al secondo, tre punti al terzo e cosi via fino all’ultimo 
classificato che prenderà tanti punti quanti sono gli atleti. La classifica finale del C.d.S. verrà stilata 
sommando i punti ottenuti dalle società nelle 2 prove in programma. Vince la Società con il punteggio 
inferiore. In caso di parità verranno considerati i migliori piazzamenti degli atleti/e ottenuti nelle 2 prove. 
 
ISCRIZIONI 
DATA CHIUSURA ISCRIZIONI: GIOVEDÌ  9 FEBBRAIO 2012      ENTRO LE 
ORE:20.00 
NUMERO FAX: 095/2937008    e.mail: cross2012@tds-live.com 
TASSA ISCRIZIONE: € 1.50 
 
PREMIAZIONE 
Verranno premiate le prime 3 Associazioni classificate di ogni categoria. Verranno premiati i primi 6 Atleti/e 
classificati di ogni categoria. Ai vincitori della categoria Esordienti M/F verrà assegnato il Trofeo Shrek. 
 
NOTA  
Gli orari potranno subire variazioni, comunicate alla Riunione Giuria e Concorrenti il giorno della gara, in 
base al numero dei partecipanti e/o condizioni climatiche. 
Per quanto non contemplato nel presente regolamento si rimanda alle norme generali della FIDAL. 
 
La FIDAL Sicilia, il Comitato Provinciale di Agrigento e la società A.S.D. Pro-Sport Ravanusa declinano 
ogni e qualsiasi responsabilità per incidenti o danni che possano verificarsi a persone, animali o cose prima, 
durante e dopo la manifestazione. 

PROGRAMMA ORARIO 
9.30 RIUNIONE GIURIA E CONCORRENTI 
9.50 MT. 600 ESORDIENTI F. 
10.00 MT. 600 ESORDIENTI M. 
10.10 KM. 1      RAGAZZE 
10.20 KM. 1,5  RAGAZZI 
10.35 KM. 2      CADETTE 
10.50 KM. 2,5  CADETTI 

 
NOTE LOGISTICHE:  
Per chi proviene dall’autostrada Catania/Palermo, uscire a Caltanissetta e proseguire per Caltanissetta-
Agrigento e poi uscire direzione Canicattì-Ravanusa e seguire le indicazioni “C.d.S. Ravanusa 2012” . Per 
chi proviene dalla statale Gela-Agrigento nei pressi di Licata uscire in direzione Ravanusa. Il percorso gara si 
trova in contrada S. Nicola a m. 300 circa dallo Stadio Comunale Saraceno, Via Olimpica a Ravanusa, dove 
è possibile posteggiare ed utilizzare i servizi dello Stadio. Per ulteriori informazioni telefonare a Giancarlo 
La Greca 338/3024593. 
Ristorante Sharon, Via Olimpica Ravanusa. Pranzo completo  €.13.00     Tel.: 338/4668803 



C.D.S.  DI CORSA CAMPESTRE  
ALLIEVI/JUNIOR/PROMESSE/SENIOR M/F 

PROVA REGIONALE 
“ASPETTANDO IL 20° TROFEO” 
RAVANUSA – 12 FEBBRAIO 2012 

ORGANIZZAZIONE: A.S.D. PRO-SPORT RAVANUSA 
 
PROGRAMMA TECNICO 
UOMINI        DONNE 
Km. 10 Cross Lungo    Prom/Sen     Km. 6 Cross Lungo        Prom/Sen 
Km.   4 Cross Corto     Prom/Sen     Km. 4  Cross Corto      Prom/Sen 
Km.   6                           Juniores     Km. 4                             Juniores 
Km.   4                           Allievi      Km. 3                             Allieve 
 
NORME DI PARTECIPAZIONE  
Vedi Regolamenti Invernali su www.fidal.it  
Al  Campionato di Società di corsa campestre possono partecipare tutti gli atleti/e in regola con il tesseramento 2012. 
Gli atleti/e della categoria Master possono partecipare solo se la società di appartenenza ha aderito al settore Assoluto. 
 
NORME DI CLASSIFICA 
Vedi Regolamenti Invernali su www.fidal.it  
La classifica finale del C.d.S. verrà stilata, per ogni gara del programma tecnico, sommando i punteggi ottenuti dalle 
Società con 3 atleti classificati. In ogni gara del programma tecnico verranno attribuiti 1 punto al primo classificato, 2 
punti al secondo classificato, 3 punti al terzo classificato e così via sino all’ultimo classificato che prenderà tanti punti 
quanti sono gli atleti. Vince la Società con il punteggio inferiore. 
 
ISCRIZIONI 
DATA CHIUSURA ISCRIZIONI: GIOVEDÌ  9 FEBBRAIO 2012      ENTRO LE ORE:20.00 
NUMERO FAX: 095/2937008    e.mail: cross2012@tds-live.com   
TASSA ISCRIZIONE: € 2.50 
 
PREMIAZIONE 
Verranno premiate le prime 3 Società classificate di ogni categoria.  
 
NOTA  
Gli orari potranno subire variazioni, comunicate alla Riunione Giuria e Concorrenti il giorno della gara, in base al 
numero dei partecipanti e/o condizioni climatiche. 
 
Per quanto non contemplato nel presente regolamento si rimanda alle norme generali della FIDAL. 
La FIDAL Sicilia, il Comitato Provinciale di Agrigento e la società A.S.D. Pro-Sport Ravanusa declinano ogni e 
qualsiasi responsabilità per incidenti o danni che possano verificarsi a persone, animali o cose prima, durante e dopo la 
manifestazione. 

PROGRAMMA ORARIO 
10.30 RIUNIONE GIURIA E CONCORRENTI 
11.10 KM. 3 ALLIEVE 
11.25 KM. 4 ALLIEVI – KM. 4 JUNIORES F. 
11.45 KM. 4 CROSS CORTO  PROM/SEN M./F. 
12.10 KM. 6 JUNIOR M. –  KM. 6 CROSS LUNGO  PROM/SEN F. 
12.40 KM. 10 CROSS LUNGO PROM/SEN M. 

 
NOTE LOGISTICHE:  
Per chi proviene dall’autostrada Catania/Palermo, uscire a Caltanissetta e proseguire per Caltanissetta-Agrigento e poi 
uscire direzione Canicattì-Ravanusa e seguire le indicazioni “C.d.S. Ravanusa 2012” . Per chi proviene dalla statale 
Gela-Agrigento nei pressi di Licata uscire in direzione Ravanusa. Il percorso gara si trova in contrada S. Nicola a m. 
300 circa dallo Stadio Comunale Saraceno, Via Olimpica a Ravanusa, dove è possibile posteggiare ed utilizzare i 
servizi dello Stadio. Per ulteriori informazioni telefonare a Giancarlo La Greca 338/3024593. 
Ristorante Sharon, Via Olimpica Ravanusa. Pranzo completo  €.13.00     Tel.: 338/4668803 


