
Pisana: «Ripartire dalla scuola»
Analisi del settore mezzofondo del tecnico modicano responsabile Fidal in Sicilia
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Tre Colli Scicli
con sei fondisti

protagonisti
su più fronti

LORENZO MAGRÌ

MODICA. Parte con una polemica la sta-
gione dell’atletica siciliana. Una polemi-
ca che ha coinvolto il prof. Salvo Pisana,
il tecnico modicano responsabile del
settore mezzofondo della Fidal Sicilia.
«Ha fatto poco o niente per il settore in
questione», l’accusa mossa al tecnico
ibleo che ha tenuto a rispondere con
toni pacati e argomentazioni abbastan-
za serie che dovranno fare riflettere tut-
to l’ambiente.

«Penso di sfruttare questa critica non
per scatenare una polemica - spiega il
prof. Pisana - anche perché non se ne
può più di polemiche. Ma ne prendo
atto e rilancio, facendo delle proposte».
Un discorso ampio del tecnico ibleo che
oltre ad essere responsabile del settore
mezzofondo Sicilia è anche l’allenatore
della Running Modica che continua a
sfornare campioni nel mezzofondo.

«Personalmente - continua il prof. Pi-
sana - penso che siamo all’anno zero in
questo versante, la scuola dovrebbe es-
sere la linfa vitale del settore e invece via
via va deteriorandosi. Quest’anno, addi-
rittura, non saranno disputate, ne le fa-
si nazionali (cross e pista) e quasi proba-

bilmente nean-
che le fasi regio-
nali . La proposta
è rivolta a chi gui-
derà la Fidal Sici-
lia nel prossimo
quadriennio. A
mio avviso occor-
re definire un
protocollo d’inte-
sa con il Miur re-
gionale. I Giochi
Sportivi Studen-
teschi devono es-
sere affidati ai co-
mitati provinciali,
coadiuvate dalle
società del terri-
torio con la su-
pervisione da
parte dei Coordi-
natori di Educa-
zione Fisica. Le
fasi provinciali di
cross e su pista,
dovrebbero coin-
volgere gli ultimi

due anni della scuola elementare, il
triennio della scuola media e il biennio
della scuola superiore e questa fase de-
ve essere riservata esclusivamente ai
ragazzi non tesserati (con il sistema
informatizzato che abbiamo e facile ap-
purarne la veridicità degli iscritti). Dopo
la fase provinciale chi vince, e i ragazzi
che si mettono in mostra vengono as-
sorbiti dalle società presenti sul territo-
rio e parteciperanno alle varie fasi, re-
gionali ed eventualmente nazionali fe-
derali con la propria società. Con questo
sistema ci sarebbe un abbattimento dei
costi. Ci sarebbe promozione e recluta-
mento fra chi non pratica atletica.

Sicuramente aumenterebbe la mole
di lavoro per i comitati provinciali e per
le società che ne darebbero la disponibi-
lità, ma quanto si guadagnerebbe in ter-
mini di risorse umane e di propagan-
da?».

Una lungo sfogo che continua mentre
il gruppo della Running Modica prepa-
ra la stagione 2012 e domenica scorsa a
Siracusa s’è svolto l’ennesimo stage tec-
nico che ha visto coinvolti anche atleti e
società di Siracusa e Catania con i tecni-
ci Salvo Dell’Aquila, Enrico Pafumi e Sal-
vo Bracci.

O LA 9ª EDIZIONE DELLA MARATONA NEL SEGNO DEL FORMIDABILE FONDISTA DI ACATE

DUE FASI DELLO STAGE DI MEZZOFONDO CHE S’È SVOLTO DOMENICA SCORSA A SIRACUSA CON FONDISTI SIRACUSANI, CATANESI E RAGUSANI

Hybla Barocco Marathon a Sanzone
Il fondista ibleo Lorenzo Sanzone, capace nel
2011 di portare a termine ben 12 maratone in
Sicilia e scendere sotto le 3 ore a Roma, è l’a-
tleta che ha messo il sigillo sulla nona edizio-
ne dell’Hybla Barocco Marathon. Il fondista
di Acate con la nuova maglia della Running
Modica (lo scorso anno difendeva i colori
della «No al doping» di Ragusa Ibla) ha sbara-
gliato il campo domenica scorsa chiudendo i
42,195 km in 3 ore 3’6".

Sanzone che è seguito dal tecnico Luigi
Principato, lo stesso che allena la sciclitana
Claudia Finielli e che ha lanciato in orbita Da-
niele Meucci, ha preceduto gli oltre 60 parte-
cipanti alla maratona organizzata dall’Asso-
ciazione Culturale «Sicily is one» con la colla-
borazione dell’Associazione «No al doping» e
dello Csain e il supporto di Comune di Ragu-
sa, Provincia Regionale e Ascom Ragusa.

«Dedico questo successo - ha sottolineato
Sanzone - a mia figlia Marika e a mia moglie.
Dedica speciale anche per la società "No al
doping", che in pratica mi ha scoperto, e per
la nuova società che mi accoglie da poco
tempo, la Running Modica Master. Percorso
molto interessante che ha messo a dura pro-
va le capacità di parecchi di noi».

A Sanzone è andato anche il memorial
«Emiliano Ottaviano» che è stato consegnato
dalla zia Chiara. Un altro premio speciale

per Amilchide Occhipinti della "No al do-
ping", primo maratoneta ragusano al tra-
guardo.

Sanzone ha preceduto Santo Monaco (Pla-
ceolum Palazzolo), 3 ore 6’3" e Goffredo Cal-
darara della Genesis Catania. In campo fem-
minile successo di Anna Cavallo (Olimpia
Vignola) davanti a Enza Cifali (Movimento e
Vita Gela,) e a Inge Hack (Modipa Modica).

L’aspetto organizzativo è filato via liscio
grazie al supporto delle Forze dell’Ordine
(Polizia, Carabinieri, Polizia municipale) e
della Protezione Civile, di buon auspicio in vi-
sta delle prossima edizione. «Si tratta di una
macchina organizzativa ormai collaudata -
spiega Sebastiano La Mesa, presidente di "Si-
cily is one", affiancato da Elio Sortino della
"No al doping" - che, ogni anno, viene messa
ancora più a punto per garantire la presenza
di un numero consistente di corridori. Que-
sto evento sportivo continua a rappresenta-
re un biglietto da visita per la nostra città an-
che se in molti, forse, non l’hanno ancora
compreso. Non dimentichiamo che quest’an-
no a correre la Hybla Barocco Marathon, c’e-
rano molti atleti provenienti oltre che dal re-
sto della Sicilia anche dal Nord Italia i quali
hanno voluto ringraziare gli amici di Ragusa
per l’ospitalità ricevuta».

L. MAG.

Mirone (Barocco Running) ha aperto il 2012 alla grande

HANNO MONOPOLIZZATO IL PODIO DELLA MARATONINA

Mezzasalma, Schembari e Canzonieri
magico terzetto della Padua Ragusa

Un avvio di stagione alla grande per Fernanda Mirone
la fondista della Barocco Running, protagonista in due
importanti eventi. L’ex ginnasta ( a Catania praticava la
ritmica) il primo dell’anno ha chiuso al secondo posto
la 37ª edizione del «Tuffo a mare e corsa» di Taormina
chiudendo i 7,3 km di gara in 31’51", battuta solo da
Antonina Lo Presti (Pod. Me), 31’02".

Domenica scorsa invece la Mirone ha sbaragliato il
campo nella StraRagusa la prova sui 21,097 km inseri-
ta nell’ambito della 9ª Hybla Barocco Marathon. La Mi-
rone ha vinto con il tempo di 1h31’17" precedendo
Eleonora Suizzo (Archimede Siracusa), 1h34’19" e Va-
lentina Polizzi (Archimede Siracusa), 1h40’18".

Un avvio soddisfacente per Fernanda Mirone atleta
di punta della Barocco Running con un secondo posto
e un successo che permettono alla fondista di guarda-
re con grande entusiasmo alle gare della stagione
2012.

E la StraRagusa faceva parte delle prove di contorno
della nona Hybla Barocco Marathon che ha visto anche
il successo della Family Run. La prova non competiti-
va riservata a tutti coloro che aveva voglia di trascor-
rere una giornata all’insegna del movimento, s’è svol-
ta sulla distanza dei tre chilometri con partenza da
piazza San Giovanni e arrivo in piazza Duomo.  

L. MAG.

Il 2012 s’è aperto come si era chiuso il 2011 con la
Padua Ragusa di Alberto Iemmolo ancora protago-
nista nelle gare di fondo. Domenica scorsa i fondi-
sti della società ragusana hanno infatti monopoliz-
zato il podio della StraRagusa sui 21,097 chilometri
con Carmelo Mezzasalma che dopo aver vinto il Gp
ibleo, s’è confermato subito il migliore sulla distan-
za vincendo la gara con il tempo di 1h14’35", prece-
dendo i compagni di squadra Vincenzo Schembari
(1h14’43"9 e Massimo Canzonieri (1h15’17").

«E il successo sarebbe potuto essere più rotondo
- spiega Alberto Iemmolo, presidente della Padua
Ragusa - se avesse partecipato anche Giorgio Mira-
bella, che sicuramente avrebbe insidiato la vittoria
a Mezzasalma. Mirabella è stato fermato all’ultimo
momento da  una contrattura muscolare».

«Il terzetto della Padua - continua Iemmolo - ha
letteralmente fatto il vuoto chiudendo a breve di-
stanza e con tempi intorno a 1h14’, che rappresen-
tano un ottimo risultato cronometrico se si pensa

che la gara di Ragusa non è affatto facile, malgrado
la curva altimetrica potrebbe fare pensare. Infatti è
una gara piena di saliscendi, curve, anche molto
strette quelle del centro storico, salite mozzafiato
come la penultima di via 11 febbraio a Ibla e tratti in
discesa che comunque sollecitano molto sotto l’a-
spetto muscolare».

«Un grande successo della Padua Ragusa - con-
clude Iemmolo - regina del podismo provinciale e il
successo di squadra è stato brillante grazie alle pre-
stazioni di Daniele Di Rosa (6° assoluto) e Peppe
Mandarà, oltre ai vari Batù Russo,Gianluca Carfì, An-
tonello Rizzo, Nunzio Schembari, Carmelo Gium-
marra, Carmelo Spata, Salvatore Rinzivillo, Rina
Brugaletta e Rossella Tumino».

E il 28 prossimo alla Scuola dello Sport, premia-
zione del Gp provinciale 2011 e festa per la Padua
Ragusa, che per il 3° anno consecutivo ha vinto il ti-
tolo a squadre e ben 4 titoli individuali.

L. MAG.

Il prof.
spiega: «Nel
2012 non
verranno
disputate le
fasi regionali
e nazionali di
cross e pista
studenteschi
un danno
per tutto il
movimento
isolano».
Successo
dello stage
di Siracusa

La Tre Colli Scicli ha chiuso il 2011 e
prima di dare vita alla stagione
2012 la società diretta da Angelo
Portelli, affiancato dal vicepresi-
dente Giovanni Emmolo, il segreta-
rio Carmelo Galesi e il tecnico-atle-
ta Alessandro Parisi Assenza, ha fat-
to un primo bilancio. Riflettori così
puntati su sei suoi fondisti: Angelo
Portelli, Giovanni Scivoletto, Franco
Tidona, Alessandro Parisi Assenza,
Corrado Giliberto e Carmelo Galesi,
protagonisti su più fronti.

E proprio il presidente-atleta An-
gelo Portelli, è stato tra i protagoni-
sti assoluti della stagione, classifi-
candosi quasi in tutte le gare come
miglior atleta della squadra e ci-
mentandosi in diverse discipline,
dai cross all’ecotrail, dalle gare in pi-
sta a quelle su strada fino alle mara-
tonine, vincendo il titolo provin-
ciale assoluto di cross sia indivi-
duale che a squadre e il Gp Ibleo.

Giovanni Scivoletto nella catego-
ria M40 non ha avuto vita facile
condizionato anche dagli impegni
lavorativi che certamente non gli
permettono di allenarsi al meglio.
Molto attivo nelle gare su strada
della provincia con ottimi piazza-
menti ed un buon 6° posto nella
classifica generale del Gp.

Franco Tidona, categoria M50, ha
preso parte alle 10 prove del Gp
chiudendo al 5° posto e ha parteci-
pato a ben tre maratonine col per-
sonale fissato a 1h37’03”.

Alessandro Parisi Assenza, cate-
goria assoluti, ha vissuto una sta-
gione caratterizzata da molti fasti-
di muscolari che hanno condiziona-
to sia il rendimento in alcune gare
che i successivi allenamenti; ma è
riuscito lo stesso a prendere parte a
quasi tutte le gare in programma
dai cross, alle gare su strada e in pi-
sta.

Corrado Giliberto, categoria M45,
è l’atleta polivalente della Tre Colli,
ha ottenuto un buon 6° posto nel
Gp e all’attivo ha anche tre marato-
nine chiuse tutte intorno ad 1h32’.

Carmelo Galesi, categoria assolu-
ti, ha avuto una stagione condizio-
nata da diversi infortuni a cui si
sommano gli impegni lavorativi che
l’hanno costretto a saltare diverse
gare. Galesi è riuscito lo stesso a
portare a termine il Gp classifican-
dosi al 4° posto di categoria nella
classifica generale disputando e al-
l’attivo anche tre maratonine, con
un primato di 1h29’23”.

L. MAG.

UN QUARTETTO DELLA TRE COLLI SCICLI

FERNANDA MIRONE IN AZIONE

IL TRIS D’ASSI DELLA PADUA RAGUSA: VINCENZO SCHEMBARI, CARMELO MEZZASALMA E MASSIMO CANZONIERI

IL PODIO DELL’HYBLA BAROCCO: MONACO (2°), SANZONE (1°) E CALDARERA (3°)

LA SICILIA

RRAGUSA SSPORT

GIOVEDÌ 12 GENNAIO 2012
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