
Running Modica da record
Nata nel 1998 sulle ceneri della Futura continua a sfornare campioni

AATTLLEETTIICCAA
LORENZO MAGRÌ

La scuola di mezzofondo e fondo in Sicilia ha vissuto
grandi momenti con le imprese in passato firmate
dalle scuole di Palermo e Catania (dall’indimenticabi-
le Gigi Zarcone; a Totò Antibo dominatore nel Mondo
di 5.000 e 10.000 e il catanese Giuseppe D’Urso, vice-
campione iridato sugli 800) che sono state in testa al
movimento. Scuole alle quali si sono poi affiancate
quelle di Mazzarino (Bennici e Vincenti) e quelle di Ba-
gheria (Modica e la Incerti). Da tempo ormai a queste
scuole consolidate sono nate altre realtà importanti

nella provincia iblea dove oltre a Sci-
cli, ormai svetta da tempo anche Mo-
dica e questo grazie all’Asd Running
nata nel 1998 sulle ceneri della Futu-
ra Modica costituita nel 1994.

A fondare le società è stato il prof.
Salvo Pisana, docente di Scienze Mo-
torie e con un trascorso da mezzofon-
dista che in pochi anni ha messo su un
folto gruppo con ottimi risultati. «Dal
1998 ad oggi - spiega il prof. Pisana -
molti sono stati gli atleti che si sono
messi in mostra, ma la forza delle
Running è stata sempre il gruppo, in-
fatti dal 2002 al 2005 la squadra fem-
minile su pista ha disputato per 5 an-
ni finali regionali e interregionali e in
attivo possiamo vantare 4 titoli italia-
ni, 18 titoli regionali, 2 record siciliani;
oltre ad aver disputato 11 finali nazio-
nali e interregionali di cross e pista».

Sono così venuti fuori atleti come
Lorenzo Cannata, che ha vinto 3 titoli
italiani, e l’attuale talento del fondo
italiano Giuseppe Gerratana, che ha
già vinto 1 titolo italiano nel 2009 di
cross junior e in azzurro ha disputato
4 Mondiali, 2 di cross e 2 su pista e ha
in attivo anche 2 record siciliani (2000
siepi allievi e 3000 siepi junior). Da ri-
cordare anche Bartolomeo Aprile, sci-
clitano arrivato a Modica nel 2007 ca-
pace di vincere nel 2009 il tricolore di

mezzamaratona Promesse.
«E ancora - continua il prof. Pisana -  Chiara Pianeta

che si è espressa a livelli italiani fra il 2006-2008, Gre-
ta Graziani, Vincenzo Lorefice e Cesare Ferrera Cesare,
fra i migliori siciliani degli ultimi anni». E tutto questo
grazie a tecnici preparati con la Running che oltre al
prof. Pisana, può contare anche su tecnici come Loren-
zo Guarino, studente in scienze motorie con la passio-
ne dell’atletica che gestisce i centri Cas e Concetto
Aprile, ex-saltatore degli anni ’80 (ebbe per diversi
tempo il record italiani di salto quadruplo fra i cadet-
ti), che segue il settore velocità/salti.
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O LA GARA DI CORSA NELL’AMBITO DELLA 21ª EDIZIONE DI «SALTI IN PIAZZA»

Cotrin e Lorefice leader a M. di Ragusa
Il vento e la
pioggia hanno
fatto saltare
l’esibizione
della Di Martino

MARINA DI RAGUSA. Il maltempo ha rovina-
to a Marina di Ragusa la festa per la 21ª
edizione del Trofeo «Santi in piazza» or-
ganizzato dall’Uisp santa Croce Cameri-
na di Giovanni Occhipitni. Come era già
successo lo scorso anno, testimonial
d’eccezione dell’evento che era anche
valido come penultima prova del Grand
Prix di corsa ibleo, era la campionessa
d’Italia di salto in alto, l’azzurra Antoniet-

ta Di Martino.
Per il secondo consecutivo, la
campana che gareggia per le
Fiamme Gialle, aveva accetta-
to l’invito degli organizzatori
per promozionare l’atletica
nella provincia iblea e per
l’occasione Giovanni Occhi-
pinti aveva dirottato a Marina
di  Ragusa alcuni dei migliori
saltatori siciliani (nutrito il
gruppo di Giusepep Sciuto ar-
rivato da Catania) che dove-
vano esibirsi con la campio-
nessa azzurra in una gara di
salto in alto sulle pedana alle-
stita in Piazza Malta.
La pioggia a tratti, ma soprat-
tutto il forte vento, ha costret-
to gli organizzatori ad annul-
lare l’esibizione, un vero pec-
cato perché esisteva la possi-
bilità di vedere in azione la Di
Martino che era arrivata a
Marina di Ragusa con al collo
il bronzo vinto nell’alto ai re-

centi Mondiali di Daegu. «Un vero pecca-
to veramente - ci ha detto la Di Martino
- ma il prossimo tornerò e spero di trova-
re le condizioni giuste per trascorrere
con i campioncini siciliani una grande
giornata di salti».
E «Salti in piazza» ha comunque riserva-
to lo stesso grandi emozioni con la pro-
va del Grand Prix che ha visto in azione
un centinaio di podisti di tutte le catego-
rie che hanno dato vita alla penultima
tappa di questo evento organizzato dal-
la Fidal iblea.
A vincere la gara femminile è stata la
brasiliana della Padua Ragusa Marga-
reth Majia Cotrin, che s’è confermata
leader di questo Grand Prix ibleo, mentre
al maschile ad imporsi è stato lo sciclita-
no Vincenzo Lorefice che gareggia per la
Running Modica. La Cotrin ha preceduto
la fondista di Scicli, Federica Puglisi che
gareggia per la Trinacria Siracusa, con l’a-
tleta della categoria allieve, allenata da
Franco Ruscica che ha vinto la classifica
assoluta, precedendo l’altra sciclitana
Federica Pacetto della Running Modica.
Nella gara maschile, lo junior Vincenzo
Lorefice allievo del prof. Salvo Pisana, ha
messo in mostra ancora una buona for-
ma in questo periodo della stagione che
ormai va a concludersi, precedendo il
solito indomabile Giorgio Mirabella del-
la Padua Ragusa, col podio completato
dall’altro atleta della squadra di Alberto
Iemmolo, Vincenzo Schembari.

L. MAG.

Russo, Spata, Zisa, Digiacomo, Intorella e la Brugaletta in Senegal
La maratona nel deserto. Sei temerari fondisti ragusani dal 27 prossimo saranno in gara nella suggestiva prova a tappe sulla distanza totale di 100 km

Il mal d’Africa ha colpito anche un gruppo
di fondisti ragusani che dopo la prima
esperienza, ci hanno preso gusto e dal 27
prossimo al 4 novembre, parteciperanno
alla 100 km del Senegal, podistica a tappe
che si articolerà su 4 prove, rispettivamen-
te di 13, 24, 42, 21 km. I sei temerari sono
Batù Russo, Carmelo Spata, Antonio Zisa,
Rina Brugaletta, Maurizio Digiacomo e Li-
vio Intorrella, con i primi 4 che già l’anno
scorso avevano preso parte alla 100 km in
Tunisia a tappe nel Sahara.

Grazie all’Asd Ragusaeventi di Maurizio
Mezzasalma e Carmelo Spata, società or-
ganizzatrice, per questi sei fondisti ragusa-
ni la possibilità di rivivere una grande
esperienza nel deserto africano, capitana-
ti dal veterano Batù Russo, atleta ormai
abituato a queste competizioni estreme,
con al suo attivo una decina di maratone,

ben 7 Ironman in giro per il Mondo e un 9°
posto assoluto ottenuto nel 2010 in Tuni-
sia.

Russo sarà tra gli attesi protagonisti in
Senegal e ci si aspetta molto anche da Car-
melo Spata, già in luce nel 2010 in Tunisia;
mentre Livio Intorrella e Maurizio Digiaco-
mo si affacciano per la prima volta a una
competizione del genere ed avranno il giu-
stificato timore reverenziale, ben consape-
voli della eccezionalità della competizione.

Oltre al lato prettamente sportivo, que-
sti sei atleti vogliono dare alla loro impre-
sa in Africa, anche una valenza sociale e co-
sì dal 3 scorso durante la preparazione al-
la gara in Senegal e fino alla partenza, si
impegneranno a raccogliere materiale di-
dattico da distribuire alle scuole dei vari
villaggi in Senegal, ricadenti nel territorio
dove si svolgerà la gara.

Per tale iniziativa, nata in collaborazione
con l’Unicef sezione di Pesaro-Urbino e la
Zitoway, società organizzatrice, è stato isti-
tuito un punto di raccolta del materiale di-
dattico (penne, matite, colori) presso la
palestra Basaki, con il coinvolgimento del-
le famiglie e di tutti i soci della palestra.
Verrà altresì coinvolta la sezione Avis di
Ragusa, dove sarà realizzato un ulteriore
corner di presentazione con divulgazione
dello scopo dell’iniziativa, diventando co-
sì occasione per presentare i sostenitori e
i partner dell’evento.

«Consegneremo - ci dicono all’unisono
questo sei formidabili fondisti - personal-
mente tutto il materiale raccolto ai bambi-
ni delle scuole dei villaggi, che saranno
attraversati dalla manifestazione agoni-
stica».

L. MAG.

L’azzurra
Antonietta Di
Martino a «Salti in
piazza 2011» e in
alto il prof. Pisana
con Cannata e
Gerratana e con
una storica
squadra
femminile

Occorre lavorare e continuare sul-
la strada intrapresa da tempo per
rialzare la testa nel settore giova-
nile dell’atletica iblea. La finale
del Trofeo Sicilia, la miniolimpia-
di siciliana che si è svolta la setti-
mana scorsa a Palermo, ha visto i
giovanissimi atleti delle catego-
ria ragazzi e ragazze di Ragusa,
impegnati nel programma delle
gare di atletica con risultati
confortanti in alcuni settori e alti
meno brillanti.

Il clima non ha certo favorito le
grandi prestazioni ma in lacune
specialità occorre colmare il gap
esistente con le altre province con
la classifica finale per rappresen-
tativa che ha visto Ragusa solo al
settimo posto.

La Fidal Ragusa diretta da
Adolfo Padua segue sempre da vi-
cino l’attività giovanile e i tecnici
delle società continuano a privile-
giare questo sforzo, ma occorre
continuare l’attività di promozio-
ne per avvicinare il maggior nu-
mero di giovanissimi all’atletica,
provando a vincere la concorren-
za di sport che in questo momen-
to «tirano» di più come il basket e
la pallavolo e naturalmente il cal-
cio.

Occorre partire dal basso per
costruire e i risultati di Palermo,
anche con un bilancio in chiaro-
scuro lasciano ben sperare per il
futuro. Sono infatti arrivate due
medaglie dai lanci, settori dove la
mancanza di strutture adatte pe-
nalizzando non poco le società
iblee e così si può fare festa per
l’argento vinto da Tommaso Spa-
daro nel vortex con la misura di
41,73 e il bronzo vinto nel peso da
Chiara Delibera con un lancio
buono a 8,01.

Ecco i piazzamenti dei giovani
iblei impegnati al Trofeo Sicilia di
Palermo.
Ragazzi. 60 ostacoli piani: 4° An-
tonino Trovato (Lib. Scicli) 10"80.
60 piani: 9° Antonio Speranza
(Lib. Scicli) 9"80. 1000: 7° Alberto
Amenta (Lib. Scicli) 3’13"68. Lun-
go: 8° Simone Provvidenza (Mo-
dipa) 3,57. Alto: 9° Osama Choua-
ri (Uisp S. Croce) 1,20. Peso: 7°
Francesco Guerino (Lib. Running
Modica) 10.29. Vortex: 2° Tom-
maso Spadaro (Modipa) 41,73.
Marcia: 6° Antonio Occhipinti (Ui-
sp S. Croce) 13’06"53. Staffetta 4
per 100: 8° Ragusa (Chouari, Spa-
daro, Trovato, Provvidenza)
1’00"17.
Ragazze.60 piani: 8° Marika Ficili
(Lib. Scicli) 9"96. 60 ostacoli: 5°
Jessica Allibrio (Lib. Scicli) 11"65.
1000: 4° Flavia Belluardo (Lib. Sci-
cli) 3’31"08. Lungo: 8° Silvia As-
senza (Lib. Running Modica) 3,18.
Peso: 3° Chiara Delibera (Lib. Run-
ning Modica) 8,01. Vortex: 9° An-
na Lucenti (Lib. Scicli) 10,31. Mar-
cia: 6° Lucia Terribile (Lib. Run-
ning Modica) 14’23"89. Staffetta 4
per 100: 7° Ragusa (Delibera, Lu-
centi, Ficili, Allibrio) 1’04"40.

L. MAG.

BATÙ RUSSO, CARMELO SPATA, ANTONIO ZISA, RINA BRUGALETTA, MAURIZIO DIGIACOMO E LIVIO INTORELLA IN GARA IN SENEGAL

I RISULTATI

Trofeo Sicilia
Delibera

e Spadaro
sul podio

In pochi anni
sono venuti
fuori atleti
che svettano
che hanno
vestito
l’azzurro
come i siepisti
Lorenzo
Cannata e
Giuseppe
Gerratana,
grazie al
lavoro di un
formidabile
terzetto di
tecnici:
Pisana,
Guarino e
Aprile

GRAN PRIX IBLEO: ULTIMA PROVA A RAGUSA
MARINA DI RAGUSA. l. mag.) Con la nona prova svoltasi a Marina di
Ragusa, si avvia ormai verso la conclusione la terza edizione del Grand
Prix di corsa ibleo organizzato dalla Fidal Ragusa e dalle società della
provincia. Il 22 prossimo a Ragusa con un evento su pista la conclusione
finale con i verdetti che proclameranno i campioni 2011, anche se già a
livello assoluto i vincitori ci sono. Tra le donne ha infatti già messo al
sicuro la vittoria finale Maia Cotrin della Padua Ragusa e tra i maschi,
nonostante fosse stato assente nella prova di domenica scorsa a Marina
di Ragusa, Carrmelo Mezzasalma, altro atleta della Padua, ha già
totalizzato i punti utili (si prendevano punteggi su 7 delle 10 gare in
programma) per aggiudicarsi il Trofeo. Occorre adesso conoscere solo i
vincitori delle varie categorie dopo la prova del 22 a Ragusa.

LA SICILIA

RRAGUSA SSPORT

GIOVEDÌ 13 OT TOBRE 2011
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